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Trabajo Practico N° 5

Trabajo y Energia

Estrategias para Resolver Problemas

1. Se define el sistema, el cual puede estar constituido por mas de un objeto.

2. Seselecciona una posicidn de referencia para el punto cero de energia potencial (tanto en la del
resorte como en la de gravitacion), y use esto durante todo el analisis. Si existe mas de una

fuerza conservativa, recuerde escribir las expresiones de la energia potencial para cada fuerza.

3. Determine si hay fuerzas de rozamiento. Recuerde que se trata de fuerzas no conservativas y

en este caso la energia mecanica no se conserva.

4. Sila energia mecdanica se conserva, se puede escribir las expresiones de la energia mecanica
inicial y la energia mecanica final. Dado que la energia mecdnica se conserva, se pueden igualar

las dos expresiones y resolver.

5. Silafuerza de rozamiento estd presente, se deberan escribir las expresiones para las energias
totales inicial y final. En este caso, sin embargo, la energia total final difiere de la energia total

inicial, la diferencia viene siendo el trabajo efectuado por las fuerzas no conservativas.

PROBLEMA N° 1: Una masa de 5 Kg se eleva con una velocidad constante a una altura de 10 m

mediante una fuerza F. Determinar el trabajo realizado sobre la masa:
a) porlafuerzaFy
b) por laTierra

/’ R
Datos: Yt A
m =5 kg vV = cte
h=10m AR
V = constante h=10m

m =5Kkg . Vh=0




V = constante

YF=0 YFy=0 F-P=0 F=P=mg
T=Fd=Fdcosd

Tp =P hcos8 =mghcosd =5kg9,8 SEZ 10 m cos 180°
Tp = —490 Nm
TF:icosezmghcose=5kg9,8smz10mcosO°

Tr = +490 Nm

PROBLEMA NP° 2: Calcular el trabajo de una fuerza constante de 12 N cuyo punto de aplicacidn se
mueve 7 m, y el dngulo entre la direccidn de la fuerza y el desplazamiento es:

a) Q°

b) 60°

c) 90°
145¢

e) 180°

Datos: 5 ——»

d=7m N 4AF=12N

F=12N

a=0°60° 90°, 145°y 180° o N

oL
<+
y

T=Fd=Fdcosd
Tr =Fdcosd =12 N 7 mcos0°

Tr = +84 Nm

Ty =F dcos8 =12 N 7 mcos 60°
Tr = +42 Nm

Tr =F dcosd =12 N 7 mcos90°
Te = O Nm

Ty =F dcos8 =12 N 7 mcos 145°
Tr = —68,808 Nm

Tr =F dcosf =12 N 7 mcos 180°
T = —84 Nm



PROBLEMA N° 3: Si un hombre levanta un cubo de agua de 20Kg de un pozo a velocidad constante
y hace un trabajo de 6KJ. Determinar la profundidad del pozo.

Datos:
T=6kJ=6000J — ot K7
M =20 kg v=ce
h
m = 20 kg

vV = constante

YF=0 YFy=0 F-P=0 F=P=mg
T=Fd=Fdcoso
T =F hcosf =mg h cosf

T

mg h cosf
_ 6000 Nm

" 20kg 9,877 C0s0°

h = 30,612m

PROBLEMA N° 4: Un trineo de 100Kg es arrastrado por un tiro de perros una distancia de 2Km sobre
una superficie horizontal con una velocidad constante. Si el coeficiente de friccién entre el trineo y
la nieve es de 0,15. Determinar el trabajo realizado por:

a) eltiro de perros
b) la fuerza de rozamiento.

vV = cte

7 Qb

0

v

Datos: J' ﬁ
m = 100 kg

d=2km=2000m

u=0,15

V = constante



V = constante

YF=0 YFx=0 —Fr+F=0

Fr=F

T = ﬁ&zFrdcostuNdcos@ = umgd cosf

m
Tr = 0,15100 kg 9,85—2 2.000 m cos0°

Tr = +294.000 Nm

Te, = ﬁcizFrdcosBzyNdcos@ =pumgd cosf

Trr = 0,15100 kg 9,8 — 2.000 m cos180°

m
S

Tr = —294.000 Nm

PROBLEMA N° 5: Una caja de 10Kg descansa sobre una mesa

horizontal. El coeficiente de friccidn entre la caja y la mesa es

de 0,4. Una fuerza F impulsa la caja a velocidad constante alo 30
largo de 5m. Determinar el trabajo realizado por:

a) LafuerzaF
b) La fuerza de friccion

N |
Fr
. 0= 30°
P F

Datos:

m =10 kg

d=5m

1=0,40

a=30°

V = constante

Vv = constante
YE=0
YEFx =0 —Fr+4+Fcos30°=0

V = cte

m = 10 kg

==

-———dd

5m

Fr = Fcos30° (1)



YFy=0 N—-Fsen30°—P =0 N =Fsen30°+P (2)
Fr=uN reemplazo N por (2)

Fr=uN = p (Fsen30°+ P) reemplazo Fren (1)

u (Fsen30°+ P) = Fcos30°

wFsen30°+uP = Fcos30°

uFsen30°—Fcos30°= —puP

—uP _ —pmg
usen30°—cos30° usen30°—cos30°

~0,410kg 9,8522
0,4 sen 30° — cos 30°
F = 58,857 N
De (1) Fr = F cos30°
Fr = 58,857 N cos 30°
Fr = 50972 N
Tr = Fx d cosf8 = 58,857 N cos 30° 5m cos0°
Tr = +254,858 Nm
Tpgr = Frd cosf = 50,972 N 5m cos180°
Tr = —254,85 Nm

F =

PROBLEMA N° 6: Un bloque de 2Kg esta -
situado a una altura de 1m, se desliza por 7
una rampa curva lisa desde el reposo,
resbala 6m sobre una superficie horizontal h
rugosa antes de llegar al reposo como se
muestra en la figura. Determinar: e

il

a) la velocidad del bloque en la parte
inferior de la rampa

b) el trabajo realizado por el rozamiento sobre el bloque

el coeficiente de rozamiento entre el bloque y la superficie

Datos:

m =2 kg

h=1m

Vo=0

rampa ¢ = 0 (lisa)

sup. horizontal x>0 (rugosa)
d=6m



a)

AE = —Tpy
Ef - EO = _TfT
EO = Ef + TfT‘
1 2
mgh= -wmv
2
v=2gh= [2983
m
v = 4,427 —
s
b)
opcién 1
AE = —Tpy
Ef — EO = _TfT
EO - Ef + TfT
EO = Tfr

T¢, = E, = mgh
m
Tf, =2kg9,8 peR 1m
Tsr = 19,6 Nm
opcién 2
AE = =T,

Ef - EO = _TfT'
Eo = Tfr

1 ,m

Ty, = 19,6 Nm

1m

h=1m

y

A

Vh=0

Vi = 0
I/ - \|
\ 7
6m
Vo = 4,427 m/s vi=0

6m

A

\



PROBLEMA N° 7: Un resorte ideal sin masa se puede comprimir 1m
mediante una fuerza de 100 N. Ese mismo resorte se coloca en la parte

inferior de un plano inclinado que forma un angulo de 30° con la d
horizontal. Una masa de 10 Kg se suelta a partir del reposo en la parte
superior del plano y queda en reposo momentaneamente después de h h
comprimir el resorte 2 m. Determinar : +
a) la distancia que resbald la masa antes de quedar en reposo 30 __ v
b) lavelocidad de la masa cuando esta a punto de hacer contacto con el resorte.
vo=0
Datos:
m =10 kg
XxX=2m
a=30°
K =100 N/m
ol
ﬁ‘.eco‘
30°
=0
a)
AE = —Tpy



= K x?

mg

1 N .,

h—h =
10 kg 9,81 ;”—2
h—h =2,038m
_ h—h
Xrecorrida = sen 30°
2,038 m
Xrecorrida = W
Xrecorrida = 4,076 m
Y
r“‘da
¥ .
' s cofﬂ h a h
¥ 300
b)
AE = —Tfr

—h”




Tfr =
EO = Ef

r ., .
mgh= 5 mv +mgh

1
Emvzzmgh— mgh”=mg(h—h")

X recorrida = Xrecorrida — X

x”recorrida = 4076 m—2m

X recorrida = 2,076 m

B ~ h—h"
X recorrida = W
h—h" = x"recorriaa S€n 30°
h—h" = 2076 m sen30°
h—h"= 1,038m

2
v= j; [m g (h—h")]

S (10k 9,812 1038 )
Ve 10 kg § 2055z Hoem

m
v =4513 —
s

PROBLEMA N° 8: Un bloque de 1Kg, choca con un resorte horizontal sin peso cuya constante de
fuerza es 2N/m. El bloque comprime el resorte deformandolo 4m antes de quedar en reposo.
Suponiendo que el coeficiente de rozamiento entre el bloque y la superficie horizontal sea de 0,25,
determinar la velocidad del bloque un instante antes de chocar.

Datos: V=¢?
m = 1kg K=2N/m —~—

K =2 N/m ﬂ@ﬂﬂﬁﬂ\ﬂﬁw

x=4m VVVVVVVY

u=0.25 =025

T

Vh=0




AE = —Tj,
Ef - EO = _TfT
Eo = Ef + TfT

1 1

Emv2= Ekx2+TfT

Ty =Frd=uNd=pumgd d=x
1

—mv?= 1kx2+/,¢mgx
2 2

]2 1k 24 )
v = E(E X umgx

2 (1 N m
17:\] (—2—42m2+0,251kg9,8—24m)
m s

1kg\2

m
v= 7183 —
s

PROBLEMA N° 9: Un bloque de 5 Kg. se pone en movimiento ascendente en un plano inclinado con
una velocidad inicial de 8 m/s. El bloque se detiene después de recorrer 3 m a lo largo del plano, el
cual estd inclinado un dngulo de 30° respecto a la horizontal. Determine:

a. El cambio de la energia cinética del bloque.

b. El cambio en su energia potencial.

c. La fuerza de friccion ejercida sobre él (supuestamente constante).

d. El coeficiente de friccidn cinético.

0
~§
~ ey AT
N 2 | |
\ 4
s A
s 0 h =d sen30°
oW / h =3 m sen 30°
0° 30° No h=15m
p 30° h=0

m =5Kkg



a)

AEc = Ecf — Eco

Eco = Emvg

_1 zm2
Eco = ESkgB =z
Eco = 160 Nm

1 2

Ecf = 5 mvy
vp =0
Ecf =0

AEc = 0—-160 Nm
AEc = —160 Nm

b)

AEp = Epf — Epo
Epo= mgh,
h, =0

Epo= 0

Epf = mg hy

m
Epf = 5kg9,81 o 1,5m
Epf = 73,575 Nm

AEp = 73,575 Nm -0
AEp = 73,575 Nm

c)
opcion 1)

AE = Ty,
AEc+ AEp = —Tp,

(ch - ECO) + (Epf - EPO) = —Tfr

TfT =Frd

AEc+ AEp = —Frd
AEc + AEp

Fr=— ——

d



—160 Nm + 73,575 Nm

Fr=—

3m
Fr = 28,808 N
opcion 2)
AE = —Tpy
Ef - EO = _TfT
Eo = Ef + TfT
1 2
> mv* = mgh+ Tp,
TfT =Frd
1
Emv2 = mgh+ Frd
% mv? — mgh
Fr=%4 -
’ d
2
% 5kg82 s - 5kg 9,81 % 1,5m
Fr = 5 5
3m
Fr = 28,808 N
d)
ZFy=O N —Pcos30°=0 N = Pcos 30°
Fr= uN = puP cos30°=pumg cos30°
_ Fr
k= mg cos30°
28,808 N

u=
5kg 9,81 Sﬂz c0s30°

©=0678



